NADACIA LUC V ZILINE, J. KRALA 7, 010 01 ZILINA

Vznik nadacie:

= rok 1995

Sportové aktivity v ramci
festivalu ,,Dni nadeje 2019“

Aktivity Nadacie LUC v Ziline:

=/ prevencia patologickych javov v spoloénosti a prednaskova ¢innost
=/ prvy kontakt, intervencia, zabezpeCovanie lie€by zavislosti

® integraéné a ozdravné pobyty pre obyvatefov CSS LUC

= pomoc pri rieSeni socialno—ekonomickych problémov

|l poradenska ¢innost

=l festival Dni nadeje

&l Cinnost s rodi¢mi zavislych klientov

=l projekty

= pomoc a praca s obetami doméaceho nasilia

1/ aktivity pre obyvatefov CSS LUC Zilina

=l spolupréca s organizaciami , ktoré sa venuji minoritnym skupinam obyvatelstva




Ediéné ¢innost NADACIE LUC:
bulletin
plagaty a informacny material

Medialna ¢innost’:

televizia - RTVS Bratislava, Televizia JOJ , Televizia Severka
rozhlas — Radio Frontinus, Radio Rebeka, Sro 4 - Radio Regina
tlaC — Zilinsky Vecernik, MY — Zilinské noviny

,Oskar nadeje 2019“ — kultarny program v ramci,
ktorého su oceriovani vitazi jednotlivych sutazi
v ramci ,Dni nadeje 2019“

,Vecer vdaky 2019 - vecer pre vSetkych
dobrovolnikov, sponzorov, deqrnikov ...... ,
ktori pomahaju Nadacii LUC v Ziline

| '@t/

NAS 11

5 rokov NADACIE LUC




Nadacia LUC v Ziline sa zaobera nasledujucimi oblastami éinnosti

1. Cinnost _sprostredkovacia - pracovnici nadécie sprostredkovavajii zavislym jednotlivcom liegbu
v zariadeniach pre lie€bu zavislosti rézneho druhu.

2. Cinnost poradenska a informaéna — pracovnici nadacie poskytuju informacie o moznostiach
lie€by, poskytuju odborné poradenstvo a konzultacie zavislym, experimentatorom, ako aj jednotlivcom,
ktori sa vracaju z lieCebni do civiiného Zivota. Poskytuju aj praktické rady a informécie rodicom
zavislych. TieZ pracujeme s obetami domaceho nasilia a jednotlivcom, ktori sa ocitli v réznych krizovych
Zivotnych situaciach. Okrem poradenstva, v pripade zaujmu pomahame pri kontakte s uradmi, policiou, .....
3. Cinnost _preventivna - v oblasti primarnej prevencie sa pracovnici nadacie venujl
nasledovnym ¢innostiam:

al spolupraca s koordinatormi prevencie zavislosti na ZS a SS.

b) besedy na Skolach — pracovnici nadacie vykonavaju besedy v triedach, diskutuju so ziakmi i
Studentmi o vSetkych problémoch suvisiacich s vekom mladych fudi (rizikové spravanie v skupine
rovesnikov, ... ). Besedy su spojené s videoprojekciou.

) naucné programy v mediach

d) praca s rodiémi naSich klientov, rovnako na Skolach, ako aj v zariadeni.

4, Pomoc tyranym matkdm a sexuélne zneuzivanym detom, ktorym bolo poskytnuté ubytovanie
v zariadeni LUC. Starostlivost o tieto rodiny zahffia komplexni starostlivost (psychiater, psycholdg,
socialny pracovnik, pedagog, atd). Ide o rodiny, v ktorych sa vyskytuju zavislosti rézneho druhu.

5. Vrcholenim prace pracovnikov Nadacie Lu¢ v Ziline je festival zamerany na patologické javy
v spolo¢nosti ,Dni nadeje“. V roku 2019 sa konal jubilejny XXV. ro¢nik celoslovenského festivalu a opat
sa konal pod zastitou predsednicky Zilinského samospravneho kraja Ing. Eriky Jurinovej. Jeho suéastou
su rozne sutaze, koncerty, divadla, besedy s odbornikmi a umelcami, Sportové akcie, vystavy, zbierky.

Vypomoc z Nadacie LUC v Ziline pre CSS LUC , Zilina a Bytéa - Hrabové

sprostredkovanie sponzorskych aktivit a organizovanie spoloénych aktivit

ozdravné pobyty napr. v Ginoparku Besenova (v minulosti aj v zahranici) pre obyvatelov zariadenia
LUC

vypomoc pri zabezpetovani zakladnych potrieb pre matky s detmi zo zariadenia LUC
spoluorganizovanie jednodiovych naucno-poznavacich vyletov

zabezpec€ovanie Sportovo-relaxacnych aktivit napr. cykloturistika (projekt na zakupenie bicyklov
a heliem), navstevy Mestskej krytej plavarne ...

material pre tvorivé dielne, knihy pre deti, ucebné pomaocky

spolupraca s kulturnymi institaciami pri zabezpeCovani kulturnych podujati pre matky a deti zo
zariadenia LUC

spolupraca s organizaciami a sponzormi pri zabezpeCovani akcii poCas celého roka napr.
Vianocné sviatky, Velka noc, Den matiek, Den deti, zaCiatok a koniec Skolského roka, Mikulas,
FaSiangy a iné akcie, vratane potravin a darCekov

spolupraca s organizaciami, ktoré pracuju s minoritnymi skupinami obyvatelstva (rdmska komunita,
bezdomovci a podobne)

finanéna pomoc a zabezpeovanie sponzorov pri Uprave priestorov zariadenia LUC - vytvaranie
priestorov na skvalitnenie zivota obyvatelov zariadenia a na oddych, pri¢om sa zameriavame na
estetiku prostredia

CiastoCna financna vypomoc pri zabezpeceni bezpeénosti prostredia — kamerovy systém

CiastoCna finantna vypomoc pri zabezpeceni Systému riadenia spoloénosti EN ISO 9001:2015
(zaCiatok certifikacie)

CiastoCna finanéna vypomoc a zabezpecenie sponzora na vybudovanie Multifunkéného ihriska
v aredli zariadenia LUC, Hibokej ceste 1635/7, Zilina



